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职业学校启亮教育之思考

———以中山市第一中等职业技术学校为例

文／中山市第一中等职业技术学校　龙卫平

一、引言

习近平总书记专门就加快职业教育发展作出重要指示，

他强调，职业教育是国民教育体系和人力资源开发的重要组

成部分，是广大青年打开通往成功成才大门的重要途径，肩负

着培养多样化人才、传承技术技能、促进就业创业的重要职

责，必须高度重视、加快发展。习总书记还特别强调 “要营

造人人皆可成才，人人尽展其才的良好环境，努力培养数以亿

计的高素质劳动者和技术技能人才”，特别强调 “每个人都有

人生出彩的机会”。这些指示充分说明习总书记对职业教育的

无比重视和关切，对职业学校每个学生个体人生、理想无比尊

重和关心。作为一名从事职业教育的老教师，一名职业学校的

管理者感到无比激动和振奋，也激励了自己在职教之路上还

需要不断追求和探索。中职学生相对于普通高中学生来说，是

一个特殊的学生群体，特殊群体需要特殊教育，到底中职学生

需要什么样的教育？职业学校采用什么样的教育思路才最好？

什么样教育对中职学生来说是最适合？等等，这些问题一直困

扰着笔者，笔者正因为带着这些问题在中山市第一中等职业

技术学校 （以下简称 “中山一职”）进行多年探索与实践，探

索出了 “适应学校特色和中职学生特点的教育才是最好教育”，

育侧重的是 “模块”——— “点”上的训练；德国双元制中，

学生在企业长期就是围绕生产过程的一个环节或生产过程的

某一个模块进行劳动训练的。

五、我国职业教育改革方向

德国双元制是一种世界公认成功的职业教育模式。但德

国双元制的缺点和不足是什么呢？

在德国模式、我们在学校实验、我国职业学校学生在校教

育的对比中，我们可以看到德国的双元制教育过程，学生在企

业长期就是围绕生产过程的一个环节或生产过程的某一个模

块进行长时间的劳动训练的；我们在学校的实践中，是将内务

工作作为一个模块进行训练；而我国的职业教育是教学，是模

块教学。因此，我们可以看到，德国的双元制教育突出的是生

产过程中的某一模块技能的不断强化和提升，是以其技能的

熟、精的不断强化为特征的，其职业教育的核心规律和根本特

征是非常明显的 “点”上的不断强化和提升非常突出；其不

足之处就在于只围绕生产过程的某一些模块，专业面不宽，有

“点”而无 “链”。而我国的中职教育强调的是专业建设，突

出的是专业系统性的学习，学校是以教学为主，学生在校是以

学习为主，“链”非常明显；缺乏的就是 “点”上的训练严重

不足，没有体现职业教育的特征，围绕某些模块、某一项技能

进行不断强化和提升，追求熟练、熟练、更熟练，追求精益求

精的模块训练却根本没有。

因此，我国职业教育的改革当是扬德国双元制所长而避

其短，将专业建设与专业模块训练有机的相结合。学生在学校

围绕专业模块——— “点”上的不断强化技能和不断提升技能，

使我们的职业教育充分体现职业教育的核心规律和根本特征；

同时又比德国双元制能掌握更为系统的专业知识；在达到

“点”上强化训练的前提下，尽可能的顾及 “链”；这样，我

们就可以建设世界前列、全国一流的职业教育。

六、中职教育与高职教育的侧重

我们上面讨论的职业教育主要是以中职为主，但职业教育

不论是中职教育还是高职教育，其要求培养学生的职业核心素

养都是一样的，即职业信念、职业知识技能、职业行为习惯。

区别只是在侧重点的不同 （见表２）。
表２

中职教育 高职教育

职业知识技能 “点”强的前提下顾及 “链” “链”系统化增强加深

职业信念 养成坚定的职业信念 巩固坚定的职业信念

职业行为习惯 养成良好的职业行为习惯 巩固良好的职业行为习惯

中职教育由于学生的基础等，侧重于职业信念、职业行为

习惯的养成；职业知识技能应根据中职学生的学习基础和学习

能力、社会的最基本需要来确定，职业知识技能更是职业信

念、职业行为习惯养成的载体。高职教育则更侧重于现代职业

知识技能的学习。
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